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РЕКОМЕНДАЦИИ
VI МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«РОССИЙСКАЯ СЕМЬЯ»

на тему «Духовно-нравственное воспитание молодёжи:

семейные национальные традиции»
В переломные эпохи общественного развития проблема возрождения духовных и нравственных ценностей является в высшей степени актуальной. Особенно в наши дни, когда феномен личности выдвигается на авансцену, когда низвергаются или подлежат преобразованию многие стороны нравственной и духовной культуры российского народа. 

Духовно-нравственная дезориентация губительна не только для  отдельного человека, но и для всего общества и государства. 

В настоящее время моральная дезориентация особенно выражена в молодёжной среде. Не будучи обременёнными багажом духовной зрелости, молодые люди, главным образом, эмоционально и непосредственно воспринимают социальные изменения. В процессе такого восприятия легче и проще усваиваются новые принципы и стереотипы престижного поведения. В сегодняшней ситуации – это принципы рыночных отношений. Максималистски воспринятые и некритично усвоенные, эти принципы и приводят к нравственной дезориентации.
Важная причина современной моральной дезориентации общества – резкая смена вектора его развития. Природа социализма имманентно предполагала коллективистскую мораль. Логика современных общественных отношений утверждает как вполне легитимные приоритеты индивидуалистических ценностей.

Нравственные ориентиры современных россиян противоречивы и неоднозначны. Особенно тревожит моральная дезориентация в молодёжной среде.

Не будучи обременёнными багажом духовной зрелости, молодые люди, главным образом, эмоционально и непосредственно воспринимают социальные изменения. В процессе такого восприятия легче и проще усваиваются новые принципы и стереотипы престижного поведения. В сегодняшней ситуации – это принципы рыночных отношений. Максималистски воспринятые и некритично усвоенные, эти принципы и приводят к нравственной дезориентации.

Обретению нравственных ориентиров молодыми людьми может благоприятствовать углубление процесса формирования социального государства, изменение вектора социально-экономической политики в сторону более действенной реализации интересов страны как единого целого, преодоление поляризации российского общества.

«духовность» – личностная установка на созидательный труд, содействующий развитию человека и человечества.
«нравственность» – основополагающая категория этики зрелых человеческих отношений, означающая возможность выбора принципов и норм человеческих отношений по велению совести. Нравственность – это основа внутренних связей между людьми. Коренится она в самой природе формирующейся личности.
Стремление к идеалу нравственной жизни предполагает формирование такой стратегии самовоспитания личности, в которой выражены принципы наиболее разумного и духовно зрелого отношения к самому себе и к обществу.
Подражание кумиру означает преимущественно неосознанное желание сформировать в себе те черты (чаще – внешние), которые присущи объекту обожания. Подражания кумиру характерны для незрелого, подросткового этапа формирования личности.

Предпосылкой самосознания является самоощущение. Собственно моральное сознание возникает в связи с осознанием отношения к человеческому окружению.
Формулирование положений нравственного самоопределения человека целесообразно начать с фиксирования осознания личности самой себя в контексте осознания её отношения к обществу.

Следующая стадия определения нравственных максим личности – непосредственное осознание её отношения к людям.
В отношении к Родине выражается внутреннее единство генетической и духовной связи личности с той социально-природной и духовной средой, где происходит становление человека.

Новое основание нравственной идентификации личности, возникающее в эпоху глобализации человеческого общества – отношение личности к человечеству как развивающемуся органическому целому. 

Уже не одно десятилетие наше общество переживает духовно-нравственный кризис. Это утверждение, разумеется, не претендует на оригинальность и новизну. Давно стало общим местом говорить о девальвации моральных ценностей, потере духовных ориентиров. Важная причина современной моральной дезориентации общества – резкая смена вектора его развития. Природа социализма имманентно предполагала коллективистскую мораль. Логика современных общественных отношений утверждает как вполне легитимные приоритеты индивидуалистических ценностей. Но, вместе с тем, существуют и такие нравственные принципы, которые в обществе принято называть «вечными» или «общечеловеческими»: верность дружбе и неприемлемость предательства, приверженность милосердию и осуждение жестокости. Как разобраться в конкретно-исторических, классовых, религиозных, относительных и абсолютных ценностях морали? Как выстроить систему моральных приоритетов? И возможна ли она в принципе? Вопросы непростые и немаловажные. Изменения общественного устройства противоречивы по своей сути. Поэтому и нравственные ориентиры современных россиян противоречивы и неоднозначны. 

Особенно выражена моральная дезориентация в молодёжной среде. И совершенно не случайно. Изменения морального климата общества чутко воспринимаются и отображаются, прежде всего, молодыми людьми. Молодёжь справедливо называют барометром эпохи. Не будучи обременёнными багажом духовной зрелости, молодые люди, главным образом, эмоционально и непосредственно воспринимают социальные изменения. В процессе такого восприятия легче и проще усваиваются новые принципы и стереотипы престижного поведения. В сегодняшней ситуации – это принципы рыночных отношений. Максималистски воспринятые и некритично усвоенные, эти принципы и приводят к нравственной дезориентации. 

Обретению нравственных ориентиров молодыми людьми может благоприятствовать углубление процесса формирования социального государства, изменение вектора социально-экономической политики в сторону более действенной реализации интересов страны как единого целого, преодоление поляризации российского общества.

В настоящее время некоторые позитивные изменения уже намечаются. В этой связи попытка обозначить ориентиры нравственных отношений в современном обществе может быть вполне целесообразной.

Определимся, прежде всего, с ключевыми категориями этики. В чём специфика таких понятий, как «добро», «зло», «духовность», «нравственность» «мораль» и «этика»? Нельзя не видеть, что в разных культурах, в различных нишах социальной структуры и, тем более, в отношениях между представителями различных социальных слоёв содержание одних и тех же понятий различно. Но, наряду с этим различием, каждая эпоха высвечивает всеобщее в их содержании, – то, что сохраняет своё значение для всех времён, народов и слоёв общества. Именно с точки зрения этого всеобщего, с позиций гуманистической перспективы попытаемся выделить наиболее существенные аспекты основополагающих понятий.

«Добро» – это деятельность, направленная на развитие человеческого рода и каждого человека в отдельности; 

«зло» – деятельность, наносящая вред развитию человека и человечества; 

«духовность» – личностная установка на созидательный труд, содействующий развитию человека и человечества;

«нравственность» – основополагающая категория этики зрелых человеческих отношений, означающая возможность выбора принципов и норм человеческих отношений по велению совести. Нравственность – это основа внутренних связей между людьми. Коренится она в самой природе формирующейся личности;

«мораль» – санкционированные обществом нормы отношений между людьми, внешние требования к человеческому поведению;

«этика» – в узком смысле слова, – система правил морального поведения.

В сознании современного общества наиболее естественно представление, что духовно-нравственные ориентиры могут быть сформулированы в этическом кодексе. Это представление не учитывает главного – специфику понятия духовно-нравственной ориентации личности, её стремления к воплощению нравственного идеала
. 

Этический кодекс, в первую очередь, устанавливает правила приличия человеческого поведения. В настоящее время он предписывает принципы сосуществования человеческих особей в мире господства корыстных интересов и прагматистских отношений между людьми. Основополагающее предписание современной морали, так называемое «золотое правило этики»: «не поступай так, как ты не хочешь, чтобы по отношению к тебе поступали другие» фактически является принципом эквивалентности в отношениях между людьми: «я к тебе – по-хорошему, – и ты ко мне должен относиться так же». 

Речь, разумеется, идёт не о том, чтобы отвергнуть этот принцип. Он необходим, но, чтобы высветить нравственные ориентиры в современном преобразующемся обществе, – явно не достаточен. В нашу эпоху для сохранения подлинно человеческого достояния, достоинства и чести, мало только приспосабливаться к логике обмена эквивалентными ценностями.

Необходимо своего рода воззвание к нравственному чувству личности. В качестве такого «воззвания» и предлагается кодекс чести молодого гражданина России. Именно в нём видится конструктивная и действенная альтернатива этическому кодексу. В нём определяются ориентиры сугубо духовного содержания – принципы поведения человека чести.

Что же это такое, – кодекс чести?

По своей сути кодекс является сводом позитивных предписаний, которые следует признать ориентирами самовоспитания личности и указанием на те нетерпимые максимы, которые следует отвергнуть. Честь – это выражение стремления личности к нравственному совершенству. В понятии «честь» заключено отношение человека к самому себе и к обществу с позиций нравственного идеала. Таким образом, кодекс чести представляет собой определённую систему нравственных ориентиров личности.

Принимая во внимание естественные потребности нравственного самоопределения современной молодёжи, предпримем попытку сформулировать духовно-нравственные ориентиры молодого гражданина России в виде кодекса чести.

Но, прежде чем формулировать позитивные и негативные максимы кодекса, очертим концептуальную схему их взаимосвязи. Важной предпосылкой самосознания является самоощущение. Собственно моральное сознание возникает в связи с осознанием отношения к человеческому окружению. Поэтому формулирование положений нравственного самоопределения человека целесообразно начать с фиксирования осознания личности самой себя в контексте осознания её отношения к обществу.

Следующая стадия определения нравственных максим личности – непосредственное осознание её отношения к людям. Здесь принимаются во внимание самые разные степени близости духовных связей: от семьи до отношения ко всему народонаселению страны.

Особое место в кодексе чести отводится определению отношения к Родине с позиции нравственного идеала. В отношении к Родине выражается внутреннее единство генетической и духовной связи личности с той социально-природной и духовной средой, где происходит становление человека.

Наконец, выделяется то новое основание нравственной идентификации личности, которое возникает именно в современную эпоху – эпоху глобализации человеческого общества. Это новое основание – отношение личности к человечеству как развивающемуся органическому целому. Учитывая современное состояние глобальных проблем и геополитических реалий, можно с уверенностью утверждать, что ответственность за формирование более разумного и конструктивного будущего сегодня возлагается на всех людей Земли. Осознание этой ответственности и формирование личностной позиции в соответствии с таким осознанием становится делом чести для современного молодого человека. Теперь, наконец, мы переходим непосредственно к изложению нравственных ориентиров формирующейся личности.
Кодекс чести молодого гражданина России
«Береги честь смолоду…» (Из русской пословицы)

1. Отношение личности к себе самой

1.1 Жить по законам чести может позволить себе человек независимый, сильный духом. Законы чести остаются законами чести до тех пор, пока человек выполняет их по собственной воле.

1.2 Важнейшие составляющие чести молодого гражданина России – осознание собственной свободы и её реализация. Свобода заключается в развитии внутреннего мира, обусловленного многообразием человеческого общения и творческой деятельностью.

1.3 Стремления к неограниченному потребительству и безудержному наслаждению разрушают личность. Разумный контроль над потребительскими мотивациями – проблема личного решения и вопрос чести молодого гражданина России.

1.4 Глубинные основы чести и достоинства личности – в правдивости, простоте и искренности.

1.5 В лицемерии, стремлении предстать не тем, кто ты есть на самом деле ради достижения корыстных целей – проявление малодушия, недостойного молодого гражданина России. Ложь, основанная на корыстной мотивации, лишает чести всякого человека.

1.6 В грамотной и выразительной речи – проявление не только культуры, но и чести современного молодого гражданина России. Загрязнение общения нецензурными выражениями оскорбляет человеческое достоинство.

1.7 Успешная учёба на всех ступенях системы образования – не только важнейшее условие подготовки к высококвалифицированной созидательной деятельности, но и предмет особой гордости и чести формирования внутреннего богатства личности.

1.8 Участие в созидательной деятельности общества и совершенствование профессиональных навыков в этой деятельности – высокая честь и проявление достоинства молодого гражданина России.

1.9 Стремление к личному счастью и любви, к радости многогранного общения и творческому труду становится жизненно необходимым для сохранения и развития нашего общества. В условиях современной России достижение счастья становится моральным долгом каждого молодого гражданина.

1.10 Миссия современного молодого поколения – сформировать более гуманные отношения между людьми, чем они были в предшествующей истории. Способность к состраданию – наиболее глубокое проявление гуманизма, благородства и чести. Ты должен (должна) чувствовать на своей щеке удар, нанесённый по щеке другого человека (Хосе Марти).

2. Отношение к семье, ближайшему человеческому окружению и обществу

2.2 В самоотверженном отношении родителей к своим детям, в их чувстве сопереживания, любви и ответственности – выражение и утверждение живой связи поколений. В чутком и заботливом отношении к родителям сохраняется эта связь поколений; в ней и формируется духовно-нравственное начало личности молодого гражданина России – его честь и достоинство.

2.3 Долг чести молодого гражданина России – свято беречь и развивать то духовное достояние, которое он наследует от родителей. 

2.4 Осознание и воспитание ответственности за сохранение взаимопонимания и заботы о будущем (будущей) супруге – нравственный долг молодых людей, стремящихся к созданию собственной семьи.

2.5 Высокая честь молодой семьи – в готовности и способности к исполнению великой миссии супругов – родительства.

2.6 Наивысший критерий чести заключён в отношении к дружбе. В экстремальных ситуациях человек чести, не задумываясь, жертвует во имя дружбы собственной жизнью. «Сам погибай, а товарища выручай», – говорил великий полководец (А.В. Суворов).

2.7 Молодой гражданин России обязан с уважением относиться к представителям старшего поколения, но не потому, что он пользуется средствами и условиями, ими созданными, а потому, что важнейшие составляющие его личности – знания и опыт – он обретает благодаря созидательной деятельности старших поколений.

2.8 В заботливом и ответственном отношении к детям и подросткам отображаются честь и достоинство молодых граждан России. В содействии развитию детей происходит не только духовное созревание молодёжи, но и утверждение гуманизма в обществе.

2.9 В соблюдении принципов равенства, взаимоуважения, солидарности и взаимопомощи в отношении со своими сверстниками проявляются честь и достоинство молодых граждан России.

2.10 Деятельность предпринимателя является общественно значимой, что подразумевает признание ответственности перед обществом. Дело чести молодого предпринимателя России – в его осознанном участии в развитии социальной сферы.

3. Отношение к Родине

3.1 В стремлении к содействию прогрессу России – неотъемлемая составляющая чести её молодого гражданина.

3.2 Патриотический долг молодого гражданина России – осознать значимость вклада его народа в духовную сокровищницу человечества и активно содействовать росту этого вклада.

3.3 До тех пор, пока в развитии стран и народов существует опасность внешней военной агрессии, будет сохраняться необходимость развития вооруженных сил государств. Служба в армии и готовность защитить Родину, жертвуя собственной жизнью – нравственный долг и дело чести молодого гражданина России.

3.4 Предательство интересов Родины и собственного народа по корыстным мотивам – наиболее тяжёлое преступление. 

3.5 Долг чести молодого гражданина России – совершенствовать те принципы государственно-правовых отношений в обществе, которые наследует его поколение.

4.Отношение к человечеству

4.1 Честь современных молодых граждан России – в осознании себя гражданами мира, в их стремлении содействовать формированию благоприятных условий развития всего человечества.

4.2 Проявления национализма как коллективного эгоизма и возвеличивание собственной нации за счёт унижения другой нации недостойно чести сына (дочери) многонациональной Родины. 

4.3 Любые виды ксенофобии лишают чести современного молодого человека.

4.4 Проявлять уважение к убеждениям, традициям и культурным особенностям самых разных этнических и социальных групп – долг чести каждого молодого гражданина России.

Семья и общество

Манифест

Будущее России закладывается в каждом доме, благополучие страны начинается с благополучия каждой семьи.

Здоровая, полная, обеспеченная семья - опора общества и государства.

В семье формируются настроения людей, их чаяния и надежды, понимание настоящего, уверенность в грядущем и память о прошлом.

Мы убеждены в том, что уважение к личности и семье должно быть фундаментом общественно-политического и государственного строя России. Сделать это можно, обратившись к духовным истокам, вековому российскому наследию: высокой нравственности, трудолюбию, патриотизму, вере, ценностям своей семьи и дома.

Сегодня приоритетной задачей общества является укрепление института семьи, повышение ее статуса. Семья, ее интересы должны стать целью развития экономики и социальной сферы.

Уверены, нам нужно вернуться к самым сокровенным народным традициям как сельской, так и городской семьи. Но при этом нельзя забывать, что процветание нашего общества возможно только тогда, когда каждый гражданин станет ответственным как за свою жизнь, так и за жизнь своей семьи. Семья не может и не должна надеяться только на государство. Она должна максимально использовать свой собственный потенциал развития.

Уверены, нам нужна сегодня семья, в основе благополучия которой лежит неустанный труд. Нам нужна семья свободная от алкоголя, наркотиков и насилия, где дети воспитываются на основе высокой духовной культуры народа.

Социальный прогресс в России невозможен без ответственного стремления граждан к созданию семьи и рождению детей. Ответственное родительство – это залог счастливой жизни ребенка, его здоровья и благополучия. Огромная роль принадлежит семье в укреплении связей между поколениями, в формировании здорового образа жизни. Уверены - семья несет в себе огромный социальный, экономический и культурный потенциал.

Сегодня наше общество заинтересовано в активно действующей семье, способной выработать и реализовать собственную жизненную стратегию, обеспечить достойное экономическое, социальное и духовное развитие. Именно такая семья является мощным фактором создания гражданского общества.

Только на основе гражданской солидарности, сосредоточении всех здоровых сил общества возможно достижение жизненного успеха каждой российской семьи. Семья и общество - партнеры в создании атмосферы любви и уважения к Человеку.

Давайте объединим усилия семей и общества, чтобы создать условия для развития будущих поколений и страны в целом. На этой основе сделаем Россию свободной, сильной, процветающей страной!
� Важно отметить, что стремление к нравственному идеалу следует отличать от подражания кумиру. Стремление к идеалу нравственной жизни предполагает формирование такой стратегии самовоспитания личности, в которой выражены принципы наиболее разумного и духовно зрелого отношения к самому себе и к обществу. Подражание кумиру означает преимущественно неосознанное желание сформировать в себе те черты (чаще – внешние), которые присущи объекту обожания. Подражания кумиру характерны для незрелого, подросткового этапа формирования личности.





